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Fondatorii psihologiei umaniste:Carl Rogers, Abraham Maslow,E.From. 
In 1980,psihologia umanista se amplifica cu psihologia 
transpersonala.Reprezentantii acesteia suntStanislav Groff si C.G.Jung. 
Richard Coon propune o comparatie in paralel intre psihologia occidentala si 
psihologia orientala. 
Psihologia occidentala se caracterizeaza prin:- ''World Conqueror" 
-materializarea spiritului in cultura si civilizatie 
-psihologia experimentala (de laborator) 
-iluminarea mintii (inteligenta) 
-creativitatea (descoperire stiintifica si inventie 
tehnologica) 
-activism 
Caracteristicile psihologiei orientale sunt:  -'World Renonncer" 
-spiritualizarea vietii 
-psihologia meditatiei transcedentale 
(experiment mental) 
-iluminarea inimii (intuitia si iubirea) 
-extaz creator 
-pasivitate 


